
Учебный план  на 2020-2021 гг 

 Группы раннего возраста 

5-ти дневная рабочая неделя – 36 учебных недель в учебном году 

Базовая часть (инвариантная) 

Образовательная 

область 

Образовательная деятельность (игры –

занятия) 

Количество игр-занятий в неделю Количество игр-занятий в год 

1 группа      

раннего возраста 

2 группа 

раннего 

возраста 

1 группа 

раннего 

возраста 

2 группа раннего 

возраста 

Познавательно развитие *Игры с дидактическим материалом                      

*Игры со строительным материалом                         

*Математика                                     

*Предметный мир                          

*Природный мир 

1                                      

1                             

-                                       

1                                      

1                                                                                

 

1                                         

по 0,5              

по 0,5             

36                                                 

36                    

36                       

36 

 

36                      

18                    

18 

Речевое развитие Коммуникация                                    1                                                                         1                                               36 36 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Ознакомление с окружающим 

 

1 

 

 

 

36  

Художественно-

эстетическое развитие 

                                                              

*Лепка                                                   

*Аппликация                                                

*Рисование                                    

*Ознакомление с художественной 

литературой                                                 

*Музыка   

         

 

 

            2                          

                                     

по 0,5              

по 0,5          

1                 

1   

 2                                   

 

 

 

       72 

                       

18                 

18                         

36                   

36 

72 

Физическое развитие Здоровье             -                                                     -  - 

Развитие движений                        

Физкультура 

            2             

2 

       72                                 

72 

Вариативная часть (формируемая ДОУ) 



                                                                                                    ИТОГО:           10        10        360    360 

                                                                                                   СанПиН:           10        10   

Дошкольные группы 

5-ти дневная рабочая неделя – 36 учебных недель в году 

Базовая часть (инвариантная) 

Образовательная 

область 

Образовательная 

деятельность (ОД) 

Количество  ОД в неделю Количество  ОД в год 

   Мл гр 

(3-4 года) 

Ср гр 

(4-5 лет) 

Ст гр 

(5-6 лет) 

 

Подг гр 

(6-7 лет) 

 Мл гр 

(3-4 года) 

 

Ср гр 

(4-5 лет) 

Ст гр 

(5-6 лет) 

 

Подг гр 

(6-7 лет) 

Речевое развитие коммуникация 0,5 1 1 1 18 36 36 36 

Обучение грамоте - - 1 1 - - 36 36 

Разучивание 

стихотворений 

  1 1   36 36 

Познавательное 

развитие 

 

ФЭМП 1 1 1 2 36 36 36 72 

Предметный мир  0,5 0,5 0,5  18 18 18 

Природный мир 0,5 0,5 0,5 0,5 18 18 18 18 

Сенсорный мир 0,5    18    

Конструирование 1   1 36   36 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 1 1 1 1 36 36 36 36 

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 18 18 18 18 

Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5 18 18 18 18 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

0,5 1 1 1 18 36 36 36 



Музыкальное 2 2 2 2 72 72 72 72 

Физическое 

развитие 

Физкультура 3 3 3 

 

3 108 108 108 108 

Здоровье - 0,2 0,2 0,2 - 8 8 8 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Безопасное поведение - 0,2 0,2 0,2 - 8 8 8 

Социальный мир  0,2 0,2 0,2  8 8 8 

Труд взрослых - 0,2 0,2 0,2 - 8 8 8 

Вариативная часть (формируемая ДОУ) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Краеведение   

Финансовая грамотность 

- 0,2 0,2 0,1 

0,1 

- 8 8 4 

4 

ИТОГО: 11 12 14  16 396 432 504 576 

СанПиН: 11 12 15 17  

 

 


