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Сетка образовательной деятельности (сентябрь-май) 2020-2021 г.г. 

 

Дни 

недели 

1-я группа раннего 

возраста (1гр.) 

2-я группа раннего 

возраста (2гр.) 

Младшая группа                 

(3 гр) 

Средне-старшая группа (4гр.) Подготовительная 

группа (5гр.) 

пон 1.Познание 

(природный мир) 

1погр.9.15-9.25 

2подг.9.25-9.35 

 

1.Музыка 

1подг.9.05-9.15 

2подг.9.25-9.35 

 

1.Познание (математика, 

конструирование) 9.05-

9.20  

2.Физкультура 

9.35-9.50          

1. Физкультура 9.05-9.25 –ср.  

1. Познание (математика, 

конструирование)   

9.05-9.30 –ст. 

2.  Познание (математика, 

конструирование)   

9.40-10.00 –ср. 

3. Физкультура на улице  

11.30-11.55-ст. 

1.Познание (математика, 

конструирование) 9.05-9.35 

2. Познание (предметный, 

природный мир) 9.45-10.15 

3. Физкультура  

10.25-10.55 

 

Вечер: Музыка 

1подг.15.50-16.00 

2подг.16.05-16.15 

Вечер: ОХЛ 

1подг.15.55-16.05 

2подг.16.10-16.20 

Вечер: 15.55-16.15 

Развлечение: 

1-физ-ра, 2-музыка, 

Вечер: Музыка 15.55-16.20 (все) 

 

Вечер: 15.50-16.20 

АБВГД - кружок 



 3-театр, 4-по выбору 

вторн 1.Физкультура 

1погр.9.15-9.25 

2подг.9.25-9.35 

 

1.Коммуникация 

1подг.9.05-9.15 

2подг.9.25-9.35 

 

1Музыка  9.05-9.20  

2.Худ.творчество 

(рисование) 

9.30-9.45  

1.Обучение грамоте 9.05-9.30 - ст. 

2.Худ.творчество (рисование) 

9.40-10.05 (все) 

1.Обучение грамоте 

9.05-9.35 

2. Музыка 9.45-10.15 

3.Худ.творчество (лепка, 

аппликация) 10.25-10.55 

Вечер: Игры со 

стр.материалом 

1погр.15.10-15.20 

2подг.15.20-15.30 

Вечер: Физкультура 

1подг.15.55-16.05 

2подг.16.10-16.20 

Вечер: 15.55-16.15  Вечер: СКР здоровье, труд 

взрослых,  НРК, безопасность, 

социальный мир 15.55-16.15 (все) 

 

Вечер: 15.50-16.20 

Коммуникация (заучивание 

стихотворений)  

среда 1.Коммуникация 

1погр.9.15-9.25 

2подг.9.25-9.35 

 

 

1.Музыка 

1подг.9.05-9.15 

2подг.9.25-9.35 

1. Физкультура   

9.05-9.20   

1.Коммуникаци (пересказ, рассказ 

по картине, описательный рассказ 

+ творческий рассказ ст.) 

9.05-9.25 –ср. 

 9.05-9.30 –ст.     

2. Физкультура 9.40-10.05 (все) 

1.Познание (математика)              

9.05-9.35  

2.Худ.творчество 

(рисование) 9.45-10.15  

3. Физкультура на улице 

11.50-12.20 

 Вечер: Игры с 

дидактическими 

игрушками 

1подг.15.50-16.00 

2подг.16.05-16.15 

Вечер: 

Худ.творчество 

(лепка, аппликация) 

1подг.15.55-16.05 

Вечер: 15.55-16.10 

Коммуникация (пересказ, 

рассказ по картине, 

описательный рассказ) 

 

Вечер: 15.55-16.20 

Развлечение 

(1-физ-ра, 2-музыка, 3-театр, 

4-по выбору) 

Вечер:  15.50-16.20  

спортивная секция  



2подг.16.10-16.20 

четверг 1.Познание 

(ознакомление с 

окружающим) 

1погр.9.15-9.25 

2подг.9.25-9.35 

1.Познание (ФЭМП) 

1подг.9.05-9.15 

2подг.9.25-9.35 

 

1. Музыка 9.05-9.20  

2. Познание (предметный, 

природный мир) 

9.30-9.45  

1.Познание  (предметный, 

природный мир)  9.05-9.25 –ср. 

9.05-9.30 –ст. 

2. Музыка 9.40-10.05 (все)  

1.Коммуникация (пересказ, 

рассказ по картине и по 

серии сюжетных картин, 

описательный рассказ, 

творческий рассказ)  

9.05-9.35  

2.Худ.творчество   

(конструирование)                  

9.45-10.15  

3. Музыка 10.25-10.55 

(спортивная секция на 

прогулке) 

Вечер: Музыка 

1подг.15.50-16.00 

2подг.16.05-16.15 

Вечер: Физкультура 

1подг.15.55-16.05 

2подг.16.10-16.20 

Вечер: 15.55-16.10 

 

Вечер: 15.55-16.15 

Коммуникация (заучивание 

стихотворений) -все 

Вечер: 15.50-16.20  

 

пятн 1.Физкультура 

1погр.9.15-9.25 

2подг.9.25-9.35 

 

1.Познание 

(предметный, 

природный мир) 

 1подг.9.05-9.15 

2подг.9.25-9.35 

1. Худ. творчество  

(лепка, аппликация) 

9.05-9.20   

2.Физкультура 

9.35-9.50  

1.Физкультура   9.05-9.30 (все) 

2. Худ. творчество 

(лепка, аппликация) 9.40-10.05 

(все)  

1.ОХЛ      9.05-9.35  

2.СКР здоровье, труд 

взрослых, краеведение, 

безопасность, социальный 

мир  9.45-10.15  

3. Физкультура 10.25-10.55 



Вечер: Игры и 

занятия с 

предметами и 

орудиями 

1подг.15.50-16.00 

2подг.16.05-16.15 

Вечер: 

худ.творчество 

(рисование) 

1подг.15.55-16.05 

2подг.16.10-16.20 

Вечер:  15.55-16.10 ОХЛ   

 

Вечер: 15.55-16.15   ОХЛ (все) Вечер:  15.50-16.20 

Развлечение: 

1-физ-ра,2-музыка,3-

театр,4-по выбору 

 

 
 


